
 

ชื่อผู้ที่ตรวจ: 

 

สรุป 

1) การทดสอบการระบคุวามผิดปกติในการใช้แอลกอฮอล์ - ฉบับปรับปรุงภาษาเกาหลี (AUDIT-KR): 

                    คะแนน 

2) ความเจบ็ป่วยอืน่ๆ ที่อาจได้รับผลกระทบจากการดื่ม 

□ ภาวะซึมเศร้า / วติกกังวล   □ โรคกระเพาะ  

□ ความดันโลหิตสูง    □ โรคหวัใจ 

□ โรคเบาหวาน     □ เส้นโลหิตในสมองแตก (สโตรก) 

□ ไขมันในเลือดผิดปกต ิ(ไขมันในเลือดสูง) □ อื่นๆ： 

 

 

 

2. สั่งให้เลิกดื่มเหล้า/ลดดื่มเหล้า 

1) คณุมีนิสัยการดื่มที่เหมาะสม  

□ รักษานสิัยการดื่มในปัจจุบันเพื่อหลีกเล่ียงพฤติกรรมการดื่มที่อันตราย 

2) คณุตอ้งการปรับปรุงนสิัยการดื่มของคุณ 

   นิสัยการดื่มในปัจจุบันของคุณอยู่ในระดับที่อันตราย ดังนั้น: 

□ คณุควรเปล่ียนนสิัยของคุณเพื่อให้สอดคล้องกับมาตรฐานพฤติกรรมการดื่มทีเ่หมาะสม 

แม้ว่าคุณไม่ได้มีภาวะแทรกซ้อนทางกายอยู่ในปัจจบุัน 

□ คณุไม่ควรดื่มแอลกอฮอล์สักครู่จนกวา่คณุจะฟืน้คืนจากภาวะแทรกซ้อนทางกาย 

(ความผิดของตับ ฯลฯ) 

คุณมีความผิดปกติในการใช้แอลกอฮอล์ ดังนัน้: 

□ คณุต้องหยุดดื่มโดยสมบรูณ ์

3) คณุตอ้งได้รับการดแูลรักษาพยาบาลหรือการรักษาดว้ยยา 

□ ส าหรับความผิดปกติในการใชแ้อลกอฮอล์ 

คุณตอ้งได้รับการดแูลรักษาพยาบาลและค าสั่งแพทย์เสรมิเพื่องดดื่มแอลกอฮอล์ 

□ คณุต้องได้รับการดแูลรกัษาพยาบาลส าหรับภาวะแทรกซอ้นทางกายของคณุ 

 

3. ความคิดเห็นอื่นๆ (หากมี โปรดกรอกลงไปโดยยาวไม่เกิน 100 ตัวอกัษร) 

                                                                           

ชื่อแพทย์ / ลายเซ็น 

※ เนือ่งจากใบสัง่นีม้วีตัถปุระสงคท์ าใหก้ารกระท าพฒันาขึน้ จงึไมส่ามารถใชเ้พือ่การสัง่ยา ได ้

1. การดื่มเหล้าของท่าน 

□ ระดับปกต ิ     □ ระดับอนัตราย 

□ คุณมีความผิดปกติในการใช้แอลกอฮอล ์

การหยุดด่ืมแอลกอฮอล์หรือด่ืมในปริมาณที่แพทย์สั่งอย่างพอประมาณ 


